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日時：2022年 10月 15日（土）10：30～11:45（受付 10:00～） 

会場： 一宮研伸大学 きわみホール 
  

座長：看護学部長 榊原久孝 

テーマ：「禁煙支援のためのカウンセリングテクニック 

   ～相手をその気にさせる方法を身につけよう～」 

講師： 谷口 千枝 先生 
愛知医科大学看護学部 成人看護学（療養生活支援）准教授 

日本禁煙学会認定専門指導看護師 

日本禁煙学会 理事  ナース委員会委員長  認定委員会委員 
  

◆ 講師のご紹介 

講師の谷口千枝先生は、国立病院機構名古屋医療センターに勤務されていた当時、禁煙外来を

担当されたのを皮切りに、長年、禁煙指導に携わってみえます。禁煙に関する著書・論文等も多数

あり、実践と教育、研究に取り組まれています。この度の講演では、日頃の禁煙指導の活動を踏ま

え、カウンセリングテクニックについて、楽しく！気軽に！取り組むコツをお話しいただきます。 

皆さま、お誘い合わせの上、ご参加くださいますようにお願い致します。  

＊感染状況によっては WEB開催に変更することがあります。 

 

定員 100名 

参加費 無料 

◆ 感染対策を十分に

実施し、講演会を開催

します。当日は 1階の

受付で、健康チエック

し、マスクを着用して、

参加されますように、ご

協力をお願いします。 

◆申し込み方法 
学校法人研伸学園 

一宮研伸大学 
  

① FAX 0586（25）2800 または  

② メール koukaikouza@ikc.ac.jp

で、氏名と参加人数を申し込

んでください。定員に達した

時点で、申し込みを締め切り

ます。 
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代表者 

お名前 

ふりがな 

１  

ご同行者  

ふりがな 

２  

ご同行者  

ふりがな 

代表者 

ご住所 

〒 

代表者 

電話番号  

※確認のお電話をする場合があります 

託児室の 

利用 

０・１才   名 

希望する（  名） ２・３才     名                希望しない 

４・５才     名  

※事前に申込み頂いた方のみご利用いただけます 

 

 

 

 

ＦＡＸ送信先 ➡ 0586（25）2800 

申込み期限：２０２２年１０月１０日（月）まで 

一宮研伸大学  https://www.ikc.ac.jp/ 


